
L’ACQUA E’ UN BENE 
 VITALE, PATRIMONIALE, COMUNE, MONDIALE 
 

WATER IS A 
VITAL, PATRIMONIAL, MUNICIPAL AND WORLD 

GOOD 
 

L’EAU EST UN BIEN 
VITAL, PATRIMONIAL, MUNICIPAL ET MONDIAL 

 
Principio su cui si basa il manifesto mondiale 

dell’acqua redatto nel 1998 a Lisbona 

L’ACQUA 
L’acqua è fonte di vita 
ma non è infinta, 
limpida e pura 
ma poco apprezzata 
poiché data per scontata. 
Non devi sprecarla, 
c’è gente che può solo 
sognarla! 
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LE DIECI  
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DEL 
MONDO 

DIECI  
SEMPLICI 
REGOLE PER 
RISPARMIARE 
ACQUA 



USARE l’acqua è un DIRITTO. 
SPRECARE l’acqua è un DELITTO. 
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USE  water is a RIGHT. 
WASTE water is a CRIME. 

 
UTILISER l’eau est un DROIT.  

DÉCHETER l’eau est un CRIME.  



CASCATA ANGEL 

Ripara il rubinetto o il water che gocciolano. 
Non sottovalutare le piccole perdite perché al 
ritmo di 60 gocce al minuto si sprecano 2.000 
litri d'acqua in un anno.  
 

Fix a leaking tap or w.c. 

Répare le robinet ou le water qui gouttent  
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Controlla periodicamente il contatore. 

È indispensabile controllare il proprio contatore 
con i rubinetti chiusi e gli elettrodomestici 
spenti. Se l'indicatore gira, ci potrebbe essere 
una perdita. 

 

CASCATE  IGUAZU’ 

Check the meter regularly. 

Vérifie le compteur réguliérement.  
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CASCATE VICTORIA 

 
Usa la lavatrice e la lavastoviglie a pieno carico. 
Usare gli elettrodomestici a pieno carico e dosare 
correttamente il detersivo per il lavaggio fa  
risparmiare acqua e inquina di meno. 

 Use the washing machine and the dishwasher 
 with a full load. 

Utilise ta machine a laver ou ta lave-vainelle 
à plein charge. 
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CASCATE WAIHILAU 

Scegli la doccia al posto del bagno nella vasca. 
Fare la doccia significa risparmiare fino al 75% 
dell’acqua. 

Have a showe instead of a bath in the tub. 

Choisis la douche plutôt que le bain. 
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Acqua fresca da bere? Tienila in frigorifero! 
Non lasciar scorrere l'acqua dal rubinetto perché 
si rinfreschi. Meglio tenerne una caraffa in  frigo. 

CASCATE NIAGARA 

Fresh water to drink? Keep it in the fridge! 

De l’eau fraîche à boire? Tiens-la dans le frigo!   
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CASCATE YOSEMITE 

Usa il secchio e non la canna dell’acqua per lavare l’auto. 
Questo permette di risparmiare fino a 100 litri d’acqua. 

Use a bucket instead of a water pipe to wash your car. 

Utilise le seau, pas le baril de l’eau pour laver ta voiture. 
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CASCATE HAVASU 

Chiudi il rubinetto quando ti lavi le mani o i denti, 
 quando ti radi  o fai lo shampoo. 

Aprire il rubinetto solo quando serve permette di 
risparmiare una gran quantità d'acqua. 

Turn off the tap when you wash your hands a teeth, 
shave or wash your hair. 

Ferme le robinet quand tu te laves tes mains ou tes 
dents, quand tu te rases ou tu fais le shampooing. 
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CASCATA MARDALSFOSSEN 

Scegli uno sciacquone con lo scarico differenziato. 
Quasi il 30% dell’acqua consumata in un’abitazione viene 
utilizzata dallo sciacquone del wc che, ogni volta, ne fa 
uscire circa 8-10 litri. 

Choose a flush with dual flush. 

Choisis un chasse d’eau avec le déversement différencié. 
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CASCATE JOG  

Pulisci le verdure lasciandole ammollo e riutilizza 
 l'acqua del lavaggio per innaffiare le piante. 

In questo modo si possono risparmiare anche 1.000 
litri d'acqua in un anno. 

Clean the vegetables by soaking them and reuse the 
washing water to water your plants. 

Nettoie les végetables et laisse-les en eau. 
Réutilise-la pour arroser les plantes. 
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CASCATA DETIAN 

Applica un riduttore di flusso ai rubinetti di casa. 
L’acqua si miscela con l’aria e si ha un getto più 
voluminoso, risparmiando il 30% di acqua. 

Applies a flow restrictor to the taps at the home. 

Applique un réducteur de flux aux rubinets de votre 
maison. 
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La classe II C ringrazia tutti coloro che, dopo 
aver letto queste semplici regole, vorranno 
metterle in pratica, rendendosi protagonisti 
attivi del miglioramento della salute del nostro 

Pianeta Terra 
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