
 

                                                                                                 Sciacca, 18/11/2023 
 

CIRCOLARE N. 130 

OGGETTO: Avvio del sondaggio esplorativo – Settimana corta dal lunedì al venerdì.  

Si rende noto che questa Dirigenza, anche su richiesta e sollecitazione degli studenti, sta valutando la 
possibilità di introdurre a partire dal prossimo anno scolastico la “settimana corta” per tutte le classi. Di 
seguito una sintesi delle motivazioni didattiche e organizzative che portano a riflettere sull'opportunità di un 
possibile cambiamento: 
- una migliore distribuzione dell'impegno e del recupero psicofisico degli studenti; 
- il superamento del problema delle numerose assenze che generalmente gli studenti concentrano nella 
giornata del sabato con nocumento della didattica;   
- il possibile miglioramento delle condizioni di studio e di frequenza: la possibilità di una pausa settimanale 
di due giorni dalla frequenza scolastica può rappresentare infatti una corretta risposta al bisogno di tempi 
maggiori di recupero;  
- la possibilità eventuale di riservare la mattina del sabato per organizzare e realizzare progetti e attività 
facoltative;  
- una serena partecipazione alla vita familiare e sociale: le studentesse e gli studenti avrebbero due giorni 
consecutivi per gestire tranquillamente i propri rapporti familiari e sociali, lo studio,  lo sport e le attività 
extrascolastiche;  
- una più razionale ed efficiente gestione del personale scolastico;   
- dare un contributo al risparmio energetico;  

A tale scopo si richiede la cortese e tempestiva compilazione del questionario in oggetto, tramite 
modulo disponibile, su piattaforma Gsuite, al seguente link: https://forms.gle/iYZzoqDF2AERmCWc6  

Il sondaggio è mirato a conoscere l’opinione delle famiglie circa l’introduzione della “settimana 
corta” per tutte le classi a partire dal prossimo anno scolastico. 

Si sottolinea il valore esclusivamente informativo del sondaggio ai fini del successivo coinvolgimento 
degli Organi Collegiali competenti.  

Nello specifico si ritiene opportuno precisare che: 
 l’orario delle lezioni sarà distribuito su 5 giorni alla settimana, dal lunedì al venerdì, con due pause 

didattiche al giorno di 10 minuti ciascuna; 
 non ci saranno rientri pomeridiani; 
Classi con curricolo a 33 ore (solo le classi prime degli indirizzi tecnici Conduzione del mezzo navale ed 
Elettronica, Elettrotecnica e Automazione):  
 3 GIORNI A SETTIMANA: 7 ore con fine lezioni alle ore 14:50 
 2 GIORNI A SETTIMANA: 6 ore con fine lezioni alle ore 13:50  
Classi con curricolo a 32 ore (Tutte le altre classi):  
 3 GIORNI a settimana: 6 ore con fine lezioni alle ore 13:50    
 2 GIORNI a settimana: 7 ore con fine lezioni alle ore 14:50 

 
Il sondaggio sarà disponibile per la compilazione da oggi e fino alle ore 20,00 di domenica 26 

Novembre 2023. 
 

 
   IL DIRIGENTE SCOLASTICO                                                                                              

                                                                               Daniela Rita Rizzuto 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
 ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93     




